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Tu blenestor, nuestra prioridad

CENTRO VIDA DE CERRITOS

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901826616

BIENVENIDA DE USUARIOS ADULTOS MAYORES
FECHA: 20 DE MAYO 2024

JORNADA: UNIFICADA MANANA Y TARDE
ASISTENCIA: 155 usuarios

ENCARGADOS: EQUIPO DE TRABAJO

LOGRO:

Dar apertura al proyecto de atencidn integral del adulto mayor en el marco del desempefio de los
CENTRO VIDA, a través del cual se garantizan derechos fundamentales como son: acceso a la
alimentacién, recreacidn, salud, arte y atencién psicosocial.

El proyecto asegura que cada residente reciba una alimentacidon adecuada y balanceada, adaptada
a sus necesidades nutricionales especificas. Nuestra propuesta incluye menus disefiados por
nutricionistas y la incorporacién de opciones frescas y saludables para promover el bienestar fisico
y la salud general.
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ENCUENTRO INTERGENERACIONAL

Tu blenestor, nuestra prioridad

FECHA: 1 DE JUNIO 2024
JORNADA: UNIFICADA MANANA Y TARDE

ASISTENCIA: 104 usuarios
ENCARGADOS: GRUPO DE EDUCACION VIAL DEL INSTITUTO DE MOVILIDAD DE PEREIRA

LOGRO:

Dar a conocer a los usuarios sobre la importancia de las sefializaciones de transito las cuales
permiten inteligencia vial, actividades de concientizacion y un intercambio de saberes y
experiencias, ademas cabe resaltar que los adultos mayores son los principales actores viales mas

vulnerables en la via.
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CUMPLEANOS DE LOS ADULTOS MAYORES

FECHA: 13 DE JUNIO 2024

JORNADA: MANANA Y TARDE

ASISTENCIA:

ENCARGADOS: TODO EL EQUIPO INTERDICIPLINARIO

LOGRO: 147 usuarios

En el Centro Vida, hemos alcanzado un logro significativo al celebrar los cumpleafios de nuestros
adultos mayores, un evento que no solo marca un dia especial en sus vidas, sino que también
fortalece la unidn y el sentido de pertenencia dentro de nuestra comunidad. Este aifo, hemos
implementado una serie de actividades que resaltan el profundo afecto y la importancia de cada
uno de nuestros usuarios, muchos de los cuales nunca antes habian experimentado una celebracidn

de cumpleafios de esta magnitud.

JORNADA DE LA MANANA

JORNADA DE LA TARDE
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REDES DE APOYO DIA DE LA FAMILIA
FECHA: 13 DE JULIO 2024

JORNADA: MANANA Y TARDE
ASISTENCIA:

ENCARGADOS: AREA PSICOSOCIAL
LOGRO: 300 personas

En el Centro Vida Cerritos, hemos alcanzado un significativo logro en la consolidacién de una red de
apoyo sélida y efectiva a través de la celebracién del Dia de la Familia. Esta actividad, organizada por
el area psicosocial con el respaldo de nuestro equipo interdisciplinario, ha sido fundamental para
fortalecer los lazos entre nuestros adultos mayores, sus familias y el personal del centro.

Con el objetivo de acercar a las familias a nuestros residentes, solicitamos previamente fotos de los
adultos mayores con sus seres queridos. Estas imagenes fueron utilizadas para crear un ambiente
visualmente familiar y emotivo durante el evento, facilitando un acercamiento mas personal y
significativo entre los residentes y sus familias.
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IZADA DE BANDERA
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FECHA: 20 DE JULIO 2024

JORNADA: MANANA Y TARDE
ASISTENCIA: 110 usuarios
ENCARGADOS: AREA INTERDICIPLINARIA
LOGRO:

El 20 de julio, el Centro Vida celebrd con gran éxito una emotiva y significativa ceremonia de izada
de bandera, disefiada para reconocer y destacar las habilidades y actitudes de nuestros adultos
mayores. Este evento no solo conmemord nuestra patria, sino que también ofrecié una plataforma
para resaltar el amor por nuestra nacién, el compafierismo y diversos valores y actitudes frente a la

vida.
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VACUNA SOCIAL
FECHA: 3 DE AGOSTO 2024
JORNADA: MANANA Y TARDE
ASISTENCIA:
ENCARGADOS: AREA INTERDICIPLINARIA

LOGRO: 143 usuarios

En el Centro Vida Cerritos, hemos logrado un avance significativo en la promocién de un ambiente
social positivo y saludable a través de nuestra reciente Vacuna Social. Esta actividad, organizada por
el drea psicosocial, utilizé una innovadora simulaciéon dramatizada para abordar y reflexionar sobre
las emociones y comportamientos que impactan nuestra convivencia diaria.
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FECHA: 10 DE AGOSTO 2024

JORNADA: MANANA Y TARDE
ASISTENCIA: 135 usuarios
ENCARGADOS: AREA INTERDICIPLINARIA
LOGRO:

En el Centro Vida Cerritos, hemos logrado un destacado éxito con la reciente celebracién del Reinado
del Adulto Mayor, una actividad que ha sido fundamental para promover la creatividad, el trabajo
en equipo y el sentido de pertenencia entre nuestros usuarios. Esta iniciativa, que involucrd la
preparacion de vestidos en material reciclable, ha tenido un impacto positivo en varios aspectos del
desarrollo personal y comunitario de nuestros adultos mayores.

Con la colaboracién de nuestras talentosas talleristas, se llevaron a cabo talleres en los que los
residentes disefiaron y confeccionaron vestidos utilizando materiales reciclables. Este proceso no
solo promovid la creatividad y la motricidad fina, sino que también fomento el trabajo en equipo y
la solidaridad entre los participantes.
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DESFILE DE LAS FIESTAS DE LA COSECHA
FECHA: 30 DE AGOSTO 2024

JORNADA: MANANA Y TARDE

ASISTENCIA: 200 personas

ENCARGADOS: AREA INTERDICIPLINARIA Y ALCALDIA
LOGRO:

En el marco de las celebraciones del cumpleafios de Pereira, Risaralda, y dentro de las festividades
de las Fiestas de la Cosecha, el Centro Vida Cerritos tuvo el honor de participar de manera destacada
en este evento cultural y festivo. Este evento no solo es una celebracién de la identidad y la cultura
local, sino también una plataforma para reconocer y valorar la contribucion de nuestros adultos
mayores a la comunidad.

Nuestra reina del Centro Vida Cerritos tuvo el honor de representar a nuestro centro en el desfile de
las Fiestas de la Cosecha, participando junto a las demds reinas del municipio. Esta experiencia no
solo ofrecid una plataforma para mostrar el talento y la elegancia de nuestra reina, sino que también
permitidé a nuestros residentes ser parte activa de la celebracion cultural de la ciudad.
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